
安井 友梨
や す い  ゆ り

生 年 月 日 : 1 9 8 4 / 0 1 / 1 3

身 長 : 1 7 2 c m

出 身 地 : 愛 知 県

血 液 型 : O 型

趣 味 : 筋 ト レ

特 技 : ビ キ ニ フ ィ ッ ト ネ ス

資 格 : ア ス リ ー ト フ ー ド マ イ ス タ ー 、 ボ デ ィ ビ ル
フ ィ ッ ト ネ ス 審 査 員 一 級 、 ロ ー フ ー ド マ イ
ス タ ー 、 外 務 員 一 級 、 美 腸 プ ラ ン ナ ー 、 雑
穀 マ イ ス タ ー

現 在 出 演 中

CF : タ ニ タ
ベ ネ ク ス

経 歴

NHK 総合 : み ん な で 筋 肉 体 操

TBS : バ ー ス ・ デ イ
情 熱 大 陸

CF : 健 康 家 族
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国内試合 : オ ー ル ジ ャ パ ン フ ィ ッ ト ネ ス チ ャ ン ピ オ ン シ ッ プ ス  2 0 2 4 　 ビ キ ニ フ ィ ッ ト
ネ ス 優 勝 ・ 9 連 覇 中
J B B L  フ ィ ッ ト ネ ス ジ ャ パ ン グ ラ ン ド チ ャ ン ピ オ ン シ ッ プ ス  2 0 2 4 　 ビ キ ニ フ
ィ ッ ト ネ ス 優 勝 ・ 5 連 覇 中

国際試合 : I F B B  世 界 フ ィ ッ ト ネ ス ＆ ボ デ ィ ビ ル 選 手 権  ビ キ ニ フ ィ ッ ト ネ ス  2 0 2 1 ・ 2 0 2
2  準 優 勝 、 2 0 2 3  6 位
I F B B  世 界 フ ィ ッ ト ネ ス ＆ ボ デ ィ ビ ル 選 手 権  2 0 2 3  フ ィ ッ ト モ デ ル  優 勝
ア ー ノ ル ド ・ ク ラ シ ッ ク ・ ヨ ー ロ ッ パ  2 0 2 3  フ ィ ッ ト モ デ ル  3 冠
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